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Titelbild: C. Miedza-Fotografie

Vorwort

Seit Ende 2023 haben wir im Verein eine
neue Betreuerin im Bereich Gesundheits-
sport. Es handelt sich um Jule Dierksen. Sie
leitet nun den Kurs der Frauen 50+ beim
TuS Dorum.

Trainingszeiten sind mittwochs von 18:45 -
20:00 Uhrin der Grundschulturnhalle.

Wir als Vorstand und natirlich alle aktiven
Sportteilnehmerinnen freuen sich sehr,
dass es mit Jule geklappt hat.

Heute mochte sie sich im TuS Report kurz
vorstellen:

»,Mein Name ist Jule Dierksen, ich bin 25
Jahre alt und wohne in Dorum.

Mendes

Von Beruf bin ich gelernte Sport- und Fit-
nesskauffrau. Durch viele Fortbildungen
besitze ich die A- und B-Lizenz. Aufserdem
die Personaltrainer-Lizenz, die medizini-
sche Trainerlizenz und die Erndhrungs-
beraterlizenz.

Seit 2018 arbeite ich in der Fitnessbranche
und gebe seitdem auch mit grofSer Freude
Gruppenkurse.

Wdhrend der COVID Pandemie machte ich
mich selbststdndig und gab 1zul-Training
bei den Klienten und Klientinnen zuhause.
Nach der Pandemie zog ich nach Berlin, um
dort wieder als Trainerin zu arbeiten.
Aktuell bin ich aber wieder im hiesigen Be-
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Kiosk:

Dorum - Sieltrift 4 - 27639 Wurster Nordseekuste
Tel. 04741/90297 00

Offnungszeiten: Montag-Sonntag 7:00-18:00 Uhr, geéffnet auch an Feiertagen.
AuBerhalb der Saison 8:00-14:00 Uhr oder Aushange im Markt beachten!

Frfsche Lebensmittel
Getrdnke - Snacks to go!

E Mendes

Dorum - PoststraBBe 17
27639 Wurster Nordseekiiste
Tel.: (04742)9283-0

Offnungszeiten:
f Montag-Samstag 7:00-21:00 Uhr

Marco.mendes@minden.edeka.de



reich zuhause und habe die Studioleitung im
FitX-Studio in Bremerhaven.

Fitness, Sport und Gesundheit sind meine
absolute Leidenschaft.”

Wir wiinschen Jule viel Spa und Erfolg bei
uns im Verein und hoffen auf eine lange
Zusammenarbeit.
Wer Lust und Laune versplrt bei ihr mit-
zumachen, kann sich gerne mit ihr in Ver-
bindung setzen. Ihre Telefonnummer steht
in der Liste der Betreuer*innen hier im TuS
Report, mit dem wir Euch wie immer viel
Vergnlgen wiinschen.

Jorg Melzer

Umgezogen? Neue Adresse?

Im Rahmen unserer Mitgliederverwal-
tung haben wir vom TuS Dorum fest-
gestellt, dass die Adressen einiger
unserer Mitglieder nicht mehr korrekt
sind. Dies fallt besonders auf, wenn
wir den TuS Report verteilen und unser
Mitglied laut Liste dort noch wohn-
haft sein soll, jedoch bereits verzo-
gen ist. Viele vergessen es, dem Verein

Ihr Partner fiir Sicherheit

und Vorsorge.

Geschaftsstelle DIrk Paul

CONCORDIA. EIN GUTER GRUND.

Alsumer Str. 11 - 27639 Wurster Nordseekiste
Tel. 047 42/9260530 - wurster-nordseekueste@concordia.de

die aktuelle Adresse mitzuteilen und
so sind sie fir uns nicht mehr erreichbar.
Unser Mitgliederverwaltungsprogramm
ist nur dann gut, wenn die Daten im Sys-
tem stimmen.

Deshalb eine Bitte an euch: Wenn sich
eure Adresse andert, teilt dies doch per
Mail unter kontakt@tus-dorum.de der
Geschaftsstelle mit. Vielen Dank!

@ CONCORDIA

Versicherungen




Der TuS Dorum trauert um Klaus Seier

Mit seiner Familie trauern wir, die Mit-
glieder und der Vorstand, um unseren
Sportkameraden Klaus Seier.

Wir trauern um einen Menschen der immer
das Wohl des Vereins, der Gemeinde und

unserer Region in den Mittelpunkt seiner
ehrenamtlichen Tatigkeit gestellt hat.
Viele Projekte des Vereins, insbesonde-
re im Bereich Kinder- und Jugendsport,
wdren ohne seine Unterstitzung nicht
realisierbar gewesen.

Unsere Gedanken sind bei seiner Frau
Marianne und seiner Familie. Wir danken
flr das Wirken von Klaus und die Unter-
stltzung auch seiner Familie im Interes-
se unseres Sportvereins und werden sein
Andenken ehren.

Sein vorbildliches Tun und Wirken sollte
uns, und insbesondere vielen ehrenamt-
lich Tatigen, Ansporn fiir die Zukunft sein.

OFFNUNGSZEITEN:
Saison- und Veranstaltungsbedingt,
entnehmen Sie diese bitte immer aktuell unserer Homepage.

RESERVIERE JETZT
04742 - 20 72

SPECKENSTR. 22,
27639 DORUM
WWW.WURSTER-HOF.DE
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Gedenken Verstorbener

Auf diesem Wege gedenken wir
unserer im Jahr 2023 verstorbenen
Vereinsmitglieder:

Christian Koll (28.04.23)
Karla Herzer (05.05.23)
Renate Seegers (26.07.23)

»Werim Geddchtnis
seiner Lieben lebt,
derist nicht tot, der ist nur fern;
tot ist nur, wer vergessen wird.”

Der TuS Dorum wird seine treuen
und langjahrigen Mitglieder
stets in guter Erinnerung behalten.




Jahreshauptversammlung des TuS Dorum

Knapp 40 Mitglieder waren zur Jahres-
hauptversammlung am 23.02.24 ins Ver-
einsheim des TuS Dorum gekommen.
Somit also ca. 5 % des aktuellen Mitglie-
derbetandes von 838.

Rickblickend auf des Geschaftsjahr 2023
gab Jorg Herzer als 1. Vorsitzender einen
kurzen zusammenfassenden Uberblick.
Die Tennisplatze werden aufgrund der ge-
ringen Auslastung und mangels Interesse
nicht weiter gepflegt und Instand gehalten.
Eine weitere Nutzung bzw. Verwendung ist
noch in der Schwebe. Eventuell wird ein
Teil der Flache dem Demokratieprojekt der
Oberschule Dorum zur Verfiigung gestellt.
Die im letzten Jahr eingerichtete Ge-
schaftsstelle funktioniert dank Martina
Heyen sehr erfolgreich und ist fir den Vor-
stand eine Arbeitserleichterung.

Negative Highlights waren der versuchte
Einbruch in die Bodega und die groRe Re-
paratur an unserem Vereinsbus mit sehr
hohen Kosten.

Ein groRer Dank ging an den TuS Wremen
(Uwe Friedhoff), der den Kunstradfahrern
den Vereinsbus fur eine Fahrt zum Bun-
deskadertraining zur Verfligung stellte.
Kritisch wurde der Zustand der Sportplat-
ze aufgrund der Witterung und der starken
Nutzung bewertet. Eine hohe intensive
Pflege sei erforderlich. Auch die Umstel-
lung der Flutlichtanlage auf LED-Be-
leuchtung ist noch nicht erfolgt. Hier gab
es von der anwesenden Ortsblrgermeis-
terin, Hanna Bohne, eine positive Zusage
fur dieses Jahr.

Durch die Gemeinde wurde dem TuS Do-
rum ein dauerhaftes Uberwegungsrecht
zum Vereinsheim zugesichert, da der Ver-
ein selbst keine eigene Zufahrt besitzt. Eine

Grundbuchanderung sei nicht erforderlich.
Unser neuer Hausmeister, Holger Bohlen,
sowie Nicole Breuer fUr die Erstellung ei-
ner Hausordnung, erhielten einen beson-
deren Dank.

Auf die bevorstehende Jubildaumsfeier
2025, 145 Jahre TuS Dorum, wurde mit
Hilfe um Unterstitzung beim Festaus-
schuss hingewiesen. Betreuer und Trainer
aus den Abteilungen hatten bereits ihre
Mithilfe zugesagt.

Mit einer neuen Trainerin beim Gesund-
heitssport, Jule Dierksen, gab es in dieser
Abteilung einige Anderungen, die aber sehr
positiv verliefen.

Nach Aussprache (ber die Berichte in den
Abteilungen konnte festgestellt werden,
dass beim Badminton und beim Volleyball
ein leichter Rickgang an Aktiven zu ver-
zeichnen ist.

Gut hingegen sieht es bei den Kunstfahrern
(40 Aktive) und beim Kinderturnen (pro
Stunde 20 -25 Kinder). Hier ist ein stetiger
Zulauf festzustellen.

Bei den FuRballern des FC Land Wursten
sind 350 Aktive Sportler in insgesamt 21
Mannschaften, davon 14 Jugendmann-
schaften. Ein Abwartstrend konnte ver-
mieden werden.



Die Leichtathleten freuten sich iber 17 gol-
dene Sportabzeichenabnahmen und hof-
fen auf eine weitere Steigerung.

Der Bericht des Kassenwartes, Rainer Eh-
lers, war etwas ernlichternd, da im letzten
Jahr ein Verlust von ca. 8000.- € verbucht
wurde. Grinde waren der Anbau mit den
AufRenanlagen und die insgesamt gestie-
genen Unterhaltungskosten fir das Ver-
einsheim. Aus diesem Grund stellte Jorg
Herzer eine moderate Erhéhung der Mit-
gliedsbeitrage in Aussicht.

Hanna Bohne lobte den mitgliederstarks-
ten Verein fir sein Engagement sowohl
im sportlichen als auch im gemeinschaft-
lichen Bereich. Der TuS sei ein Vorbild fir
alle anderen Vereine.

Frank Schwensfeier und Karl-Otto Rose-

keit erhielten die goldene Ehrennadel und
Volker Mencke die Silberne fiir ihre lang-
jahrige Vereinszugehdrigkeit.
Auf der sportlichen Seite wurden die
Kunstradfahrer fir die erzielten Erfolge
im Jahr 2023 mit Urkunden fiir gewonnene
und besonders gute Platzierungen bei den
Bezirks- und Landesmeisterschaften und
dem Unterweserpokal geehrt. Jana Heyen
erhielt eine Urkunde fiir besondere Leis-
tungen in der Leichtathletik.
Alle turnusmaRig zur Wahl stehenden
Vorstandsmitglieder wurden einstimmig
wiedergewadhlt und fir weitere zwei Jahre
inihren Amtern bestétigt.
Die Mitgliederversammlung entlastete
den Gesamtvorstand.

Jorg Melzer

Moderne Heizsysteme
Heizungs- und
Sanitarservice

OT Dorum - Alsumer Strafie 34
27639 Wurster Nordseekiiste

Dirk HeiBe GmbH
Heizung | Sanitar

Tel. 0 47 42 — 25 42 96
www.heisse-heizung.de




Hallenkreismeisterschaften Frauen 2024

7 Teams kampften Anfang Februar im
Modus jeder gegen jeden um den Titel:
Hallenkreismeisterinnen Cuxhaven 23/24.
Das Turnier fand in der Dorumer Turnhalle
statt. Durchsetzen konnten sich die Frauen
der Rot Weiss Cuxhaven und nahmen den
Pokal verdient mit nach Hause.

Fir die Damen vom FC Land Wursten
reichte es nur fir den 6. Tabellenplatz. Nun
heifdt es, sich auf die Riickrunde vorzube-

reiten, um den Titel zu verteidigen.

An dieser Stelle nochmal ein riesen Dan-
keschon an Volker Beckmann fiir die kom-
plette Organisation des Verkaufstandes
und @torgebeckss und Freunde, die hinter
dem Tresen fur das leibliche Wohl sorgten.
Auch wenn es am Ende flir unser Team nur
der 6. Platz wurde, dabei sein und Spaf}
haben zahlt.

Wir wiinschen eine erfolgreiche Saison!

m Ausflhrliches Exposé

Ich mochte lhre Immobilie verkaufen!
lhr Erfolg steht im Mittelpunkt!

= Marktgerechte Bewertung
m Anzeigen auf den wichtigsten Internetportalen
m Streuung durch Immobilienbdrsen

= Eigene Immobilienzeitschriften
m Begleitung bis zum Kaufvertrag

'I.Qw(.\)u&b?r!"‘l.fé«%;‘d:bwr

Alsumer Str. 1 - 27639 Wurster Nordseekiiste/Dorum -Tel. 04742-92100, www.rat-immobilien.de

IMMOBILIEN
VERMIETUNG
HAUSVERWALTUNG
FINANZIERUNG

RAT

(rom) Immobilien




Die 1. Herren sagt DANKE

Unsere erste Herrenmannschaft bedankt
sich bei der Firma Jirgen Harms Sani-
tar und Heizung fir die gesponserten
kurzen Prasentationshosen und fir die
Trainingssweatshirts.

Ob Neubau, Umbau, Modernisierung oder

&  UNBESCHEIDEN

Sanierung - die Firma Jirgen Harms Sa-
nitar und Heizung ist der richtige Partner
fir euer Vorhaben und arbeitet Hand in
Hand mit renommierten Herstellern und
installiert nur hochwertige Produkte.
Vielen Dank fir die Unterstitzung!

Gewerbegebiet Dorum

Im Speckenfeld 10a
27639 Wurster Nordseekiiste

v Baggerarbeiten, Abrollcontainer, Transporte
v Schiittgiiter, Baumaterialien, Entsorgungen
v Sandplatten, Abbriiche, Kanalarbeiten, etc.

=% info@unbescheiden-erdarbeiten.de

Q 04742 8047
0171 8989129




Neue Trikots, neues Gluck

Wir durften heute endlich in unseren
neuen Trikots auflaufen. Vielen Dank an
die Praxis von Zahnmedizin am Meer, die
Trikots hatten einen guten Einstand. Au-
Rerdem danke an all die Zuschauer, die
uns heute unterstitzt haben, ihr dirft
gerne Ofter vorbei kommen.

Wir gewinnen unser letztes Saisonspiel
mit 1:0 gegen die Reserve aus der Wingst.

Torschitzin war heute Taddel. Das Spiel
hatte noch stundenlang so weiter gehen
kénnen, der Ball wollte einfach nicht rein.
Am Ende auch egal, die Punkte bleiben
bei uns. Nach fUnf Spielen sind wir wei-
ter ungeschlagen und gehen als Herbst-
meisterinnen in die Winterpause.

Im Marz geht es dann gegen die Mann-
schaft aus WDB weiter.




Weihnachtsfeier der Bambinis

Am letzten Donnerstag vor Weihnachten
wurde es voll in der Dorumer Schulturn-
halle. Die Bambinis vom FC Land Wursten
feierten ihre erste Weihnachtsfeier. Zu-
sammen mit den Eltern und Geschwistern
wurde bei ein paar Snacks und Getranken
FuRball gespielt.

Die Kinder waren sehr aufgeregt, denn
sie konnten nun endlich zeigen, was sie
gelernt haben und prdsentierten unter
den freudigen Blicken der Eltern stolz

ihr fufdballerisches Konnen .

Was gehdrt noch zu einer Weihnachts-
feier? Weihnachtsgeschenke!

Diese hatten das Trainertrio um Patrick
Tolxdorf, Séren Westhoff und Isabelle
Bultmann natirlich im Gepack und Gber-
gaben sie an die Kinder. So bekam jedes
Kind ein Shirt und eine Trinkflasche mit
Namen und dem FC Logo.

Die Freude darlber war riesengrofs. Im
neuen Jahr geht es dann weiter.

7~ ochmsen &
F = alexander

Garten- und Landschaftsbau

Poststrafie 49 - 27639 Wurster Nordseekiiste
Tel.: 04742 - 922163 - Fax: 04742 - 922165

iHFO@CEEWSEH’QIEXGndEf.dE * WWW‘DE"IIT\ SEH’G‘EXDndef‘dE

- Pflege aller Art

- Hecken- und Rabattenschnitt
+ Gehélz- und Obstbaumschnitt
- Vertikutieren uv.m.
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Erstberatung
immer mittwochs
jeweils um 18 Uhr

rave + bosch

WARME WASSER SOLAR

Wir bitten um Anmeldung unter
Telefon (04723) 4908448 oder www.rave-boesch.de

Alles iiber das neue Heizungsgesetz und
die ab 01.01.2024 giiltigen Forderungen

n



Kunstfahren -
Bezirksmeisterschaft Lineburg 2024

Die Ausrichtung dieses Wettkampfes mit
86 gemeldeten Startern aus den Verei-
nen aus Achim, Dorum, Neuenkirchen
und Schwanewede, vielen Besuchern,
Kampfrichtern und Trainern stellte uns
Kunstfahrer vor eine grof3e Herausforde-
rung, die nur mit Hilfe aller Abteilungs-
mitglieder, Eltern und GroReltern ge-
stemmt werden konnte. Die Turnhalle
Nordholz bot dafiir beste Voraussetzun-
gen flr gute Leistungen. So wurden viele
Bestleistungen und Qualifikationen fir
die Landesmeisterschaften erzielt.

Fiir die groRte Uberraschung sorgte die
erst 11-jahrige Dorumerin Magdalena
Schrader mit einem Sieg in der Klasse
Einer-Kunstfahren Schilerinnen U13.

12

Sie steigerte ihre personliche Bestleis-
tung gleich um 5 Punkte und gewann vor
den beiden starken Konkurrentinnen aus
Schwanewede. In der gleichen Alters-
klasse konnte Luna Dreimann ebenfalls
mit einer personlichen Bestleistung von
30,14 Punkten und dem 7. Rang (iberzeu-
gen. Beide Sportlerinnen qualifizierten
sich flr die Landesmeisterschaft im Mai.
Lotta Reese belegte nach Wettkampf-
pause einen 14. Platz.

In der Altersklasse der Schilerinnen UT1
traten die meisten Starterinnen an. Hier
musste Anni Achilles nur Insa Tolsdorf
aus Schwanewede den Vortritt lassen
und wurde Vize-Meisterin. Knapp ver-
fehlte die erst 8-jahrige Leni Schubert



das Treppchen. Ihre personliche Best-
leistung reichte, ebenso wie die von Anni,
fur die Qualifikation zur Landesmeis-
terschaft aus. Elin Mdéwius Uberzeug-
te durch eine saubere Ausfihrung und
wurde 5. Die weiteren Platzierungen der
Dorumer Sportlerinnen: 7. Mina Wulf, 9.
Linnea Deitenbach, 10. Polly Stege, 1.
Maja Hinck. Erfreulich auch die gezeig-
ten Leistungen der erstmals startenden
Lotta Imholdt mit erst 7 Jahren (14. Platz)
und Vivian Icken (16. Platz).

Lediglich eine Sportlerin aus Dorum trat
in der Klasse ler-Schilerinnen U15 an.
Ida Alpers erreichte aufgrund der noch
fehlenden Schwierigkeit, aber ebenfalls
mit einer persdnlichen Bestleistung, den
7. Platz.

Diesen Wettbewerb bestritten nur 5
Jungen. Der erst 6-jdhrige Mats Mowi-
us siegte im Alleingang mit einer guten
Leistung in der Altersklasse U11. Tom
Schubert musste sich seinen beiden
Konkurrenten aus Achim und Schwane-
wede geschlagen geben und sicherte
sich den 3. Platz.

Gleich mit 5 Starterinnen ging der TuS
Dorum im ler-Kunstfahren der Junio-
rinnen U19 an den Start. Leider zeigten

die Sportlerinnen Nerven und mussten
Absteiger in Kauf nehmen oder konnten
ihre Kiren nicht in der vorgeschriebenen
Zeit vollenden, so dass bessere Platzie-
rungen ausblieben. Am Ende wurden
folgende Platzierungen verzeichnet: 4.
Paula Kasten, 6. Smilla Fohl, 9. Charlotte
Lepek, 10. Elisa Wulf, 11. Tara Wehmeyer.
Smilla Féhl und Charlotte Lepek traten

Zimmerei & Holzbau GmbH

Holzrahmen- & Massivhausbau
Tiiren & Fenster
Reparaturservice rund ums Haus

SpeckenstraBe 36 a « Dorum

Torsten Appel

Biro: Tjlichenweg 4 « 27639 Wurster Nordseekdiste
Tel. 047 42 - 2547 90 - Fax 2547 91 « Mobil 0171 - 692 94 85 - info@zimmerei-appel.de
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auch im 2er-Kunstfahren der Juniorinnen
an, wo sie den 3. Platz belegten.

Im Tler-Kunstfahren der Frauen konnte
Kristine Luther ihre Bestleistung deut-
lich verbessern und errang den 2. Platz.
Dritte wurde Svea Christiansen und 4.
Anne Hausler. Im 2er-Kunstfahren der
Frauen mussten Paula Kasten und Kris-

tine Luther ihren Konkurrentinnen aus
Neuenkirchen den Vortritt lassen.

Auch wenn es noch nicht wieder zu den
vordersten Platzen reichte, zeigten die
finf Mannschaften, alle mit persénli-
chen Bestleistungen, einen deutlichen
Aufwartstrend. Smilla Fohl, Charlotte
Lepek, Elisa Wulf und Ersatzfahrerin Mi-
lena Hageleit traten im 4er-Einradfah-
ren und 4er-Kunstfahren der Juniorin-
nen an. Mit einem 1. und einem 3. Platz
waren die Sportlerinnen sehr zufrie-
den. Kristine Luther, Paula Kasten, Tara
Wehmeyer und Svea Pape belegten im
4er-Kunstfahren Juniorinnen den zwei-
ten Platz. Ebenso wie Jule Weifsmann,
Anne Hausler, Henrike Luther und Svea
Christiansen im 4er-Kunstfahren der
Frauen.

Die 6er Juniorinnen Mannschaft im
Kunstfahren in der Besetzung Kristine
Luther, Paula Kasten, Tara Wehmeyer,
Svea Christiansen, Smilla Fohl und Svea
Pape musste sich mit dem 3. Rang be-
gnugen.

Erfreulicherweise erreichten fast alle
Juniorinnen und Elitesportlerinnen die
Qualifikation zur Landesmeisterschaft
am 24.02.2024 in Neuenkirchen.

Maler- und
/ Tapezierarbeiten
— 1 ‘ lEberh Off Wirmedammung
Malereifachbetrieb ' Fassadenbeschichtung
Frank Kleberhoff \ Bodenbelagsarbeiten
- Malermeister - kreative Maltechniken

= Dorum - Tjede-Peckes-StraBe 34 - 27639 Wurster Nordseekiiste-
Tel. 04742-2536 82 - Fax 04742-2536 93 - Mobil 0172-788 26 22
frankkleberhoff@web.de
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Unterweserpokal startet
in neue Saison

Am Wochenende 20. und 21.01.24 star-
teten unsere Kunstradfahrerinnen im
Unterweser-Pokal in die neue Saison.
Der Austragungsort war die Halle des RV
Vorwarts Neuenkirchen.

Die Sportler gingen in zahlreichen Diszipli-
nen an den Start und standen dabei einige
Male (siehe Fotos) auf dem Treppchen.

Wir gratulieren recht herzlich und win-
schen eine erfolgreiche Saison 2024.



Weihnachtsmarkt der Dorumer Vereine

Wenn es im Amtsgarten nach Glihwein
und Bratwurst duftet, dann ist Weih-
nachtsmarkt und alle kommen, um zu
klonen, zu schauen oder etwas zu essen
und zu trinken.

Hanna Bohne als Ortsblrgermeisterin
eroffnete den Weihnachtsmarkt, indem
sie von Stand zu Stand ging und die Ver-
eine personlich begriifite. Sie bedankte
sich fir die tolle ehrenamtliche Arbeit
und lobte die Vielfalt auf dem Dorumer
Weihnachtsmarkt.

16

Die Dorumer Vereine hatten diesmal
wieder jede Menge kulinarisches zu bie-
ten. Wildbratwurst, Calvados, Pommes,
Krakauer, Bratwurst, Glihwein, Grog, die
Pilzpfanne, heiflen Kakao, Kaffee und
Kuchen, kurz um, es war fir jeden etwas
passendes dabei.

Fir die Kinder gab es ein kostenloses Ka-
russell, wobei wir uns hier bei einem Biir-
ger aus Krempel herzlich bedanken. Er
stellte uns dieses Karussell gegen eine
Spende fiir seine Kinder zur Verfigung.
Der TuS Dorum hatte wieder sein Glicks-
rad dabei und man konnte Weihnachts-
muitzen und weihnachtlichen Haar-
schmuck gewinnen. Es gab keine Nieten,
jeder bekam zumindest einen Trostpreis.
Dementsprechend umlagert war der
Glicksradstand.

Beim Wurster Reitclub konnten die Kinder
Ponyreiten und ab 14 Uhr war der Weih-
nachtsmann da und ubergab Geschenke
an die Kinder. Jedes Kind konnte einzeln



zu ihm auf den Wagen und durfte seine
Weihnachtswiinsche duRern. Der Weih-
nachtsmann war in Begleitung der Elpi-
dia-Stiftung und sammelte fir notleiden-
de Kinder. Eine tolle Aktion, die sehr gut
angenommen wurde.

Neben dem Auftritt der Kindertanzgrup-
pe des TuS Dorum gab es im Anschluss
Musik vom Shanty-Chor. Der Platz vor der
BUhne war dicht umlagert und alle Betei-
ligten bekamen viel Applaus. Mit einem
warmen Getrank in der Hand machte es
sichtlich SpaR, den Auftritten zu folgen.
Zuvor traten erneut die Jagdhornbldser
der Jager auf und beeindruckten mit ih-
ren Kldngen.

Zum ersten Mal seit Durchfiihrung des

Weihnachtsmarktes durch die Dorumer
Vereine, waren diesmal auch Hobby-Bast-
ler mit ihren Verkaufszelten dabei. Das
Ganze sollte dem Weihnachtsmarkt noch
mehr Vielfalt vermitteln und den Gasten
die Moglichkeit geben, kurz vor Weih-
nachten noch das ein oder andere Ge-
schenk zu kaufen. So wurden Holzfiguren,
Kerzen, Honig aus eigener Herstellung,
Feuertonnen, Filzarbeiten, Schals, weih-
nachtliche Bastelarbeiten und vieles mehr
angeboten. Diese Stande waren sehr gut
besucht und lockten viele Neugierige an.
An einem Stand hatten wir diesmal auch
etwas aufdergewdhnliches, denn hier wur-
den Kronkorken gesammelt. Das Ganze
war fir so genannte PTBS-Therapiehunde.

Ze

For

‘

\Xohntraume:

IMMOBILIENVERKAUF,
-KAUF UND -VERMIETUNG

Cuxlandlmmo.
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Die Organisatoren waren zuvor an jedem
Stand beim Weihnachtsmarkt und baten
um die Kronkorkensammlung. Es kam or-
dentlich was zusammen.

Als gegen 19:00 Uhr die Buden lang-
sam schlossen und die letzten Besu-
cher und Besucherinnen sich auf den
Heimweg machten, begann fir die eh-
renamtlichen Helfer das grofle Auf-
rdumen. Mit vereinten Kraften wurde
alles verpackt und abgebaut. Ein lan-
ger Tag ging zu Ende, aber das Gefiihl,
dass die vielen Besucher im Amtsgarten
ein paar schdéne Stunden hatten, be-
statigte uns. Wir vom TuS Dorum sind
im nachsten Jahr mit Sicherheit dabei.
Danke an alle Helfer, ohne euch wiirde es
nicht funktionieren!!

Jorg Melzer

Marco Pohler
Dipl.-Ing. (FH) BDB

- . INGENIEURBURO
m biiro dorum | bussardweg 7 | 27639 wurster nordseekiiste FUR BAUWESEN

tel. 04742 92671-60

® biiro bremerhaven | stresemannstr. 46 | 27570 bremerhaven
tel. 0471 1404-50
m mob. 0177 2311521 = info@ing-mp.de = www.ing-mp.de
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Boulen beim TuS Dorum

Far alle, die es vielleicht noch nicht wis-
sen, wir haben hinter dem Vereinsheim
eine Boule-Bahn. Diese Bahn entspricht
von den MaRen dem internationalen
Wettbewerbsstandard. Sie wurde vor Jah-
ren mit viel FleiR und auch Kosten von der
U45 angelegt und wird seitdem auch ge-
pflegt. Leider ist die Auslastung, d.h. der
Spielbetrieb, duRerst gering bis nicht vor-
handen. Das ist sehr schade, zumal es sich
um eine Sportart handelt, die man auch
bis ins hohe Alter spielen kann. Die Regeln
sind einfach und verstandlich. Boulen regt
die Geselligkeit an und der Spaf® kommt
nie zu kurz.

Wir wollten mit der Boule-Bahn natir-
lich unsere alteren Vereinsmitglieder an-
sprechen, um ihnen eine aktive und leicht
auszufihrende Sportart anzubieten. Aber
es wird leider nicht angenommen.

Zu Beginn hatte ich einer Gruppe sogar
eine Einweisung in die Regeln vermittelt,
es gab ein Probespiel, doch die Aktivitat
kam nicht richtig zustande.

Es wurde schon vorgeschlagen, die Bahn
wieder zu entfernen und Rasen zu sahen.
Das sehe ich nicht ein, es steckt so viel
Engagement und Arbeit in diesem Pro-
jekt. Ich binimmer noch davon iberzeugt,
dass sich ein paar Interessierte finden und
regelmaRig dort spielen.

Boule-Sets sind vorhanden und kénnen
ausgeliehen werden.

Ich werde in diesem Jahr auf alle Falle
einen Schnupperkurs anbieten. Den Ter-
min teile ich noch rechtzeitig mit. Wer
dann Lust und Laune auf ein paar Runden
Boule versplrt, ist recht herzlich einge-
laden.

Hier die Regeln fir Boule in 5 Minuten:

Boule (Pétanque) kann in folgenden For-
mationen gespielt werden:

- Téte-a-téte:
2 Einzelspieler mit jeweils 3 Kugeln.

* Doublette:
2 Teams mit jeweils 2 Spielern.
Jeder Spieler hat 3 Kugeln, also hat jede
Mannschaft 6 Kugeln.

« Triplette:
2 Mannschaften mit jeweils 3 Spielern.
Jeder Spieler hat 2 Kugeln, also hat jedes
Team wieder 6 Kugeln.

Es kann grundsatzlich auf jedem Unter-
grund gespielt werden. Empfehlenswert ist
ein Boden, der nicht zu weich und nicht zu
hart ist, damit die Kugeln nach dem Aufprall
nicht versinken, sondern noch 2-3 m rollen.
Zunachst wird ausgelost, welches Team
beginnt.
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Der erste Spieler stellt sich an den Rand
(Balken) und wirft die kleine, hdlzerne
Zielkugel in eine Entfernung zwischen 6
und 10 Metern. Die Zielkugel muss dabei
1 Meter von Hindernissen entfernt zum
Liegen kommen. Danach versucht er
oder ein anderer Spieler seines Teams die
erste Kugel so nahe wie mdglich an der
Zielkugel zu platzieren.

Nun wechselt das Wurfrecht an die an-
dere Mannschaft und zwar so lange, bis
eine ihrer Kugeln ndher an der Zielkugel
liegt oder alle Kugeln der Mannschaft
gespielt sind. Danach ist das andere
Team wieder an der Reihe, usw. ...

Man darf alle Kugeln - die eigenen, geg-
nerische und die Zielkugel - "dricken"”

oder "wegschiefen"” um damit die Posi-
tion der eigenen Kugeln zu verbessern.
Prallt die Zielkugel jedoch gegen ein
Hindernis oder die Begrenzung, muss
neu begonnen werden.
Erst wenn alle Kugeln gespielt sind,
werden die Punkte ermittelt. Die Mann-
schaft, die am nachsten zur Zielkugel
gekommen ist, erhdlt einen Punkt. Hat
sie sogar 2 Kugeln ndher als die Gegner,
bekommt sie 2 Punkte usw.! Es kénnen
also theoretisch bis zu 6 Punkte (im Téte-
a-téte bis zu 3 Punkte) pro Aufnahme
erzielt werden.
Das Spiel ist gewonnen, wenn ein Team
13 Punkte erreicht hat.

Jorg Melzer

NI '] [} PALETTEN

Produktion | Handel | Verpackung

Ilhr kompetenter Partner fir
Paletten und Holzverpackungen

Uwe Seegers, Speckenstrale 48, 27639 Wurster Nordseekiiste, OT Dorum
Telefon: 04742 92 60 488, E-Mail: info@luening-paletten.de

www.Luening-Paletten.de
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Gesundheitssport Manner 50+

Die Gruppe Gesundheitssport Manner
50+ trifft sich jeden Montag um 17:30 Uhr
im Vereinsheim des TuS Dorum. Unter der
Leitungvon Dieter Rieslwerden alle még-
lichen Muskeln und Gelenke trainiert. Die
Ubungseinheit dauert ca. 75 Minuten und
ist recht kurzweilig. Es macht allen jede

Menge Spaf3, wie man an den Fotos er-
kennen kann.

Unser Motto lautet: "Wir bleiben fit."

So manches Mal haben wir am ande-
ren Tag auch einen kleinen Muskelkater,
aber das gehdrt dazu und beweist, dass
wir auch Muskelgruppen ansprechen, die

2x in der Woche Hauptuntersuchung
nach § 29 StVZO

Auto Lohse GmbH

Fachwerkstatt mit Karosserie-Instandsetzung
Jahres-/Gebrauchtwagen mit Finanzierung

Auto Lohse GmbH - Ellhornstraie - 27639 Wurster Nordseekiiste - Tel. 04742 /2063

Klimaanlagenservice
Elektronische Achsvermessung
Reifenservice/-einlagerung
Ersatzteilservice
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man nicht so haufig nutzt. Das ist der Sinn
der Sache, denn wir brauchen jeden Mus-
kel. Wenn man dlter wird, ist es besonders
schwer diese Muskelgruppen aufrecht zu
erhalten. Die Muskeln schrumpfen im Al-

ter, das ist wissenschaftlich bewiesen. Wer
rechtzeitig gegensteuert und etwas da-
gegen macht, hat im Alter garantiert keine
grofderen Probleme.

Mir personlich hat es den Ricken und
mein Knie gestarkt. Ich bin schmerzfrei
und kann mich sehr gut bewegen. Dies ist
natdrlich individuell, aber ich bin mir si-
cher, dass jeder der dabei bleibt einen fir
sich personlichen Erfolg erzielt.

Man muss nur den eigenen Hintern hoch-
bekommen und den inneren Schweine-
hund besiegen. Es ist natdrlich einfacher
zu Hause auf dem Sofa zu sitzen und zu
sagen: ,Ach, das brauch ich nicht. Ich bin
noch fit genug. So alt bin ich nicht”

Ich kann euch versprechen, wer nichts
macht wird es spater zu splren be-
kommen.

Wer sich jetzt angesprochen fiihlt, kann
gerne bei uns mitmachen. Einfach mal am
Montag vorbei schauen.

Vom TuS Dorum bieten wir im Gesund-
heitssport natlrlich auch noch andere
Sportgruppen an. Wer zum Beispiel lie-
ber mit seinem Partner Gesundheitssport
machen mochte, kann montags um 19 Uhr
auch zum Vereinsheim kommen. Da gibt
es dann die Gruppe: "Er und Sie", auch

et -Ap 0z

D
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Das Team der Neuen Dorumer Apotheke

GUT BERATEN....
... in allen Gesundheitsfragen

freut sich auf Ihren Besuch.

Telefon 04742-926090 - Fax 04742-9260915

Neue Dorumer Apotheke
Inh. Arne Fischbach
Poststrale 20 - 27639 Wurster Nordseekuste

neue.dorumer.apotheke@gmail.com

Offnungszeiten:
Mo - Fr 8:00-18:30 Uhr - Sa 9:00-13:00 Uhr
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unter der Leitung von Dieter Riesl.

Die Gruppe Gesundheitssport Frauen
50+ trifft sich jeden Mittwoch ab 18:45
Uhr in der Turnhalle der Grundschule.
Hier haben wir eine junge, dynamische
Sportgruppenleiterin, Jule Dierksen, die
den Teilnehmerinnen unter fachkundi-
ger Aufsicht die ndtige sportliche Fitness
vermittelt.

Fir den Seniorensport im Vereinsheim,
immer donnerstags ab 10 Uhr, haben wir
unsere langjahrige und erfahrene Sport-
gruppenleiterin, Margrit Berger. Sie ver-
sucht die Beweglichkeit bei den Senioren
zu verbessern, damit sie fit bleiben.
Margrit ist es zu verdanken, dass wir so
viele Sportgruppen im Bereich Gesund-

heit haben. Es ware deshalb wiinschens-
wert, dass sich noch mehr dafiir begeis-
tern und die Gruppen auffillen.

Jeder ist willkommen. Wir vom TuS Dorum
kénnen nur anbieten, ausfiihren missen
unsere Mitglieder.

Jorg Melzer

Ulrich Axhausen

Rechtsanwalt, Notar a.D.

Fachanwalt fur u. Notar

Landwirtschaftsrecht

AXHAUSEN MULLER ZIMMERMANN
RECHTSANWALTE - NOTAR - FACHANWALTE ———

Frank Miiller

Rechtsanwalt

Familienrecht Arbeitsrecht

Ehe- und Scheidungs- Medizinrecht Arbeitsrecht
folgenrecht Schadensersatzrecht  Stralenverkehrsrecht
Baurecht Versicherungsrecht  Zivilrecht

Erbrecht Familienrecht Mietrecht
Verwaltungsrecht Erbrecht Strafrecht

Hinschweg 3 - 27607 Geestland/Langen - & 047 43/93 31-0
www.axhausen-pp.de - E-Mail: kanzlei@axhausen-pp.de

Ralph Zimmermann

Rechtsanwalt (Zweigstelle)
Fachanwalt fur
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Auch in diesem Jahr fanden sich zahl-
reiche bunt und verkleidet Kostimier-
te in der Dorumer Grundschulturnhalle
zum gemeinsamen Feiern und Toben ein.
Neben einem Bewegungsparcours, eini-
gen kleinen Tanzen und Clitzertattoos
durfte auch eine kleine Polonaise sowie
Faschingsspiele nicht fehlen. Ebenfalls

sorgten zahlreiche Kuchenspenden fir
den notigen Energieschub bei Klein und
GroR. Nach zwei Stunden Tohuwabohu
war dann Schluss. Besonderer Dank gilt
den vielen Helfern, ohne die der spa-
Rige Faschings-Nachmittag nicht hatte
stattfinden kénnen.

Tim Bohlen

sthof @eut@cl)eg Jj alt 3
mu-, Vg [T

Hermann Schade - Inhaber Klaus Schade
Giistezimmer - Klubraum fiir Familien- und Geschiftsfeiern bis zu 65 Personen
Téglich Mittagstisch - Gutbiirgerliche Kiiche - Mittwoch Ruhetag
Dorum - Alsumer Str. 4 - 27639 Wurster Nordseekiiste - Tel. 04742/458 - Fax 04742/2536 44
Wir verwchnen Sie mit Fisch, Krabben und Fleischspezialititen sowie Kostlichkeiten der Kiistenregion.
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atsch, Wasserloc

=

So fuhren wir am 11. November mit dem
Vereinsbus des TuS Dorum, mit bester
Laune und vollig trocken, Richtung Hoo-
pe. Die Stimmung im Bus war ausgelassen
und voller Vorfreude auf das Kommende.
Einzelne Strategiepunkte wurden von uns
aufder Fahrt noch einmal besprochen und
geklart. ,Wir fangen zusammen an und
horen zusammen auf, das war die klare
Marschroute, die wir uns selbst auferlegt
hatten. Dem ,Aktivitatsgelande” immer
naherkommend, war eine leicht aufkom-
mende Nervositat in dem Bus dann doch
zu splren.,,Das groRe Matschloch muss ja
am Ende sein“ ... ,stimmt, sonst ist man ja
gleich kalt und nass!“ Der Wetterbericht,
topaktuell auf dem Smartphone vor Au-
gen, verhief’ an der Stelle nur 8°Grad und
eventuell leichten Nieselregen, keine
Sonne! ,Wir laufen ja, da wird uns warm®.
Es war wohl die Eigenmotivation mit einer
Prise Beruhigung fir alle, die uns zu sol-
chen Aussagen zwang.

Nach ca. 30 Minuten sah man parallel zur
StraRe schon die ersten Ausldufer der
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Strecke. Nun war es eher still im Bus ge-
worden. Der Respekt vor der Strecke hat-
te uns einen kurzen Moment eingeholt,
bevor wir auf dem Geldnde in der ersten
Reihe mit unserem Bus zum Stehen ka-
men. Nun hiefd es raus und sich in der
noch zur Verfiigung stehenden Zeit ein
Lagebild machen. Kaum war die Tir ge-
offnet, wurde uns klar - dass wird eine
kalte Angelegenheit.

Stefan kimmerte sich um die Anmelde-
modalitaten und der Rest schaute schon
einmal Uber den Hugel. ,Das ist aber ein
grofes Wasserloch!, ,0b man da drin
stehen kann?“, ,Das kommt zum Schluss,
da mussen wir schwimmen!“ Jeder wuss-
te etwas beizutragen, aber keiner wusste
recht Bescheid.

Immer mehr Gruppen fanden sich aufdem
Startplatz ein und bedugten die anderen.
Nach ca. 1 Stunde hief3 es nun langsam
zur Startlinie aufzuricken. Die einzelnen
Gruppen sind mit einem zeitlichen Ver-
satz von ein paar Minuten gestartet. ,Wir
machen das alles freiwillig hier”. Da stan-

Bilder: C. Miedza-Fotografie



den wir nun an der Startlinie, noch schnell
ein Gruppenfoto und die Bemerkung, das
Wasserloch von vorhin ist am Anfang!!
Drei, Zwei, Eins, los und dann sind wir ge-
meinsam mit den extra dafir angefer-
tigten Laufshirts Uber die Linie gestartet.
Jetzt ging kein Schritt mehr zurick. Nun
mussten wir das Ding zu Ende bringen.
Und nach gut 80 Metern war es da. Das
groRe Matschloch von vorhin, kalt, nass
und tief. Als wenn man am Badestrand
langsam ins Meer eintauchen will, nur
dass das hier definitiv keine Urlaubsreise
war. Vom Kndchel Uber den Oberschen-
kel bis hin zur Hifte und bei manchen,
die halt nicht so grof sind, bis zur Brust,
standen wir nach nicht einmal 2 Minuten

im Wasser und waren fast vollig nass. Die
fachkundigen AuRerungen, die wir im Bus
zuvor getdtigt hatten, wurden von uns auf
einen Schlag sofort vergessen. Wir waren
da angekommen wo wir hinwollten:

In den Matsch, zu den Wasserléchern und
zum Spaf3!

Gemeinsam meisterten wir den ersten

EVG

Bau- und Glastechnik GmbH

An den Energiepreisen konnen wir nichts andern.
Aber an lhren Fenstern.
Sind Ihre Fenster offen fiir Energieverlust? Nicht gut!

Sie haben die Wahl: Fenster und Tiiren mit Rahmen aus
Kunststoff, Holz oder Aluminium.

Aufmaf, Austausch, Entsorgung - alles aus einer Hand.
Alte Geesteschleife 2 « 27576 Bremerhaven

Telefon: 0471-954300 « info@evg-bremerhaven.de

] evgbremerhaven

www.evg-bremerhaven.de

.
p 7%
»
b
w.

evg_bremerhaven
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Higel und die erste Schlickrutsche. Matsch
und Wasser sollten uns auf den nachsten
10 Kilometern nicht mehr loslassen.

Rein in das nachste Wasserloch und gleich
wieder rauf auf den nachsten Berg. Hier
eine Hand halten und da einen Kérper mal
eben riber driicken. Teamgeist stand hier
an erster Stelle. V6llig fremde Personen
kommen auf dieser Spafdveranstaltung als
Familie der Bekloppten zusammen.

Es geht nicht um Zeit, sondern um das
Vergniigen und den Willen, die Strecke zu
besiegen. Nachdem wir die ersten 10 Mi-
nuten hinter uns hatten, waren wir auf die
Situation ganz gut eingestellt und hatten
die Herausforderung in Ganze angenom-
men. Laufstrecken quer durch den Wald
und waghalsige Springe in eine groRe
Abbausandgrube konnte uns jetzt nicht
mehr aufhalten. Wir mussten in Bewe-
gung bleiben, damit unser drgster Feind

die Kdlte nicht gewinnen konnte.

Kaum hatte man ein wenig Wasser wieder
abgeschittelt und den Eindruck ein wenig
warmer geworden zu sein, da kam schon die
nachste Wasserpfiitze ,,mit ohne Boden*.
Schwimmen war angesagt. Lange darli-
ber nachdenken war nicht mdglich, da die
nachriickenden anderen Gruppen immer
wieder aufgeschlossen hatten und auchin
dasvergnulgliche Nass wollten bzw. muss-
ten. ,Wieviel Kilometer haben wir denn
schon?“..,Gerade mal dreil..,Ich dachte
schon locker Uber die Halfte!“ Stets mit
anhaltenden Motivationssprichen und
dem Gedanken, im Ziel spater etwas War-
mes zu erhalten, kdmpften wir uns durch
die ndchsten Wasserlécher und erstirm-
ten die nachsten Hindernisse, welche sich
als aufgebaute Anhanger, Wassercontai-
ner oder Strohballen entpuppten.

Etliche Naturherausforderungen, inklu-
sive enger Baumreihen und Strducher,
Baumwurzeln und tiefer Aste, Steinplat-
ten und Gerdll waren nur ein Auszug aus
der Wunderwelt der Natur. 1Stunde und
45 Minuten waren bereits abgelaufen. Das
Ziel ist immer wieder aufgrund der Stre-
ckenfiihrung zum Greifen nahe. Abkirzen
kam fir uns natirlich nicht in Frage. Wei-

A\I:IEYEN

Tel.: 047 42/ 25 33 80

ELEKTROTECHNIK

Dorum

Fax: 047 42/ 25 31 97

Elektroinstallation
Photovoltaik
Schaltanlagenbau
Automatisierungstechnik
Energie- und Gebdudetechnik
Maschinen- und Antriebstechnik

info@heyen-elektro.de
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ter um die nachste Kurve und schwupps
ins kalte Nass zum x-male. Die Motiva-
tionsspriche sind nun ein wenig weniger
geworden.

Die Kalte versuchte zu gewinnen. Die Fin-
ger waren inzwischen recht steif vor Kalte.
Da kam der ,Seilberg*”. Ein dicker Tampen
zum Hochziehen lag auf einer Schlick-
matschpiste zum Greifen bereit, um den
nachfolgen Higel zu erklimmen. Hier galt
es nicht auszurutschen. Das Hilfsperso-
nal war da bei dem einen oder anderen
dann leider zu eifrig. So dass der Posten
mit einem schnellen und kraftigen Hau-
ruck am Arm und Korper unsere Athletin
so zog, dass ein schriller Schrei mit NEIN
nur noch zu héren gewesen war. Auf dem
Hugel kam sofort die Entschuldigung und
die Bange Fragen - kann es trotzdem
weitergehen? Nach kurzer Verletzungs-
beschauung und dem festen Willen ,Das
Ding bringe ich jetzt zu ENDE" ging es in
den letzten Teil der Strecke.

Der eingetretene Nieselregen konnte uns
nun nicht mehr abhalten. Berg hoch, Was-
serloch rein, Matsch links, Baum rechts.
»lch glaube da kommt das Ziel“ Und tat-
sachlich. Mit einem freudigen Lachen auf
allen Gesichtern haben wir Hand in Hand
nach 2:28:11 die gemessenen 10,21 Kilo-
meter bewaltigt. Ein Siegschrei und das
Einlauffoto inklusive bestatigten das An-
kommen. In den folgenden zwei bis finf
Minuten genossen wir das erlebte und
den Sieg Uber die Strecke in vollen Zigen.
Nun merkten wir aber auch sehr schnell -
es ist KALT und NASS.

So begaben wir uns in das groze Um-
ziehzelt in dem ein Heizltfter nur fir den
warmen Gedanken aufgestellt war. Nun
galt es die nassen, klebrigen und kalten
Klamotten vom Leib zu bekommen. Mit

steifgefrorenen Fingern eine weitere Her-
ausforderung. Hier konnte man das sport-
liche Denken ,Alle helfen Allen” sehr gut
erkennen. Jeder half dem anderen. ,,Kannst
du hier mal ziehen®, ,,Kannst du den Knoten
aufmachen”Nach einer gefihlten Ewigkeit
waren wir alle trockengelegt und hatten
dicke warme Sachen an. Die Flache um das
aufgestellte Feuerfass, war ein duferst be-
liebter Platz. Nun galt es den warmen Tee
in langsamen Schlucken und die Wurst zur
Starkung zu verzehren.

Es war ein Wahnsinns Erlebnis. Nach
dem alle versorgt waren, konnten wir die
Heimreise nach Dorum wieder antreten.
Zum Schluss kam die goldene Frage:
Nochmal? Der eine oder andere antwor-
tete mit ,Einmal reicht - Danke”

Alles, was fliegt -
Luftschiffe, Flugzeuge und
Hubschrauber iber See
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Trainingszeiten Turnen/Volleyball

Gruppe Training  Zeit ort Ansprechpartner*in
Kinderturnen Mittwoch ~ 15:30-17:00 Sporthalle Poststr., Grundschule ~ Remou Akel
Mutter u. Kind Dienstag ~ 15:30-17:00 Sporthalle Poststr.,, Grundschule  Anja Schubert
HipHop Mittwoch ~ 17:30-18:30 Sporthalle Poststr., Grundschule  Mirsada Gusani
Kinder ab 6 Jahre

(ab 6 Kinder)

Badminton fiir

Erwachsene Donnerstag 20:00-22:00 Sporthalle Alsum Detlef Hopke
Sportgruppe U45 Mittwoch  19:00-20:00 Vereinsheim, Sporthalle Alsum Jorg Herzer
Volleyball Freizeit Mittwoch ~ 20:00-22:00 Sporthalle Alsum, Schulzentrum  Sebastian Belz
Damen u. Herren

Gesundheitssport Montag 19:00-20:00 Vereinsheim Dieter Riesl

JEr &Sie”

Gesundheitssport Montag 17:30-18:45 Vereinsheim Dieter Riesl
50+ Manner

Gesundheitssport Mittwoch  18:45-20:00 Sporthalle Poststr., Grundschule  Jule Dierksen
50+ Frauen

Seniorensport Donnerstag 10:00-11:00 Vereinsheim Margrit Berger
Kindertanz Montag Sporthalle Poststr.,, Grundschule  Steffi Bohlen

- Ab 31/2 Jahren (Anfanger)
- Fortgeschrittene ab 5 Jahren
- Jugend von 11 bis 16 Jahren

Kindertanzen ab 3 Jahre  Mittwoch

Jazz/Modern Dance
fir Erwachsene

Oldie-Radfahren
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Dienstag

Dienstag

15.15-16.00
16.00 -16.45
16.45-17.45

15:15-16:00  Turnhalle OBS

20:00-21:00 Sporthalle Alsum, Schulzentrum

14:30-18:00 Vereinsheim

Steffi Bohlen

Ursel Eding
und Ute Jochim



Betreuer*innen und Ansprechpartner*innen

Funktion Name Telefon E-Mail

Gesundheitssport Margrit Berger 04742 - 3442957 margritberger@ewe.net
Mutter/Kind Turnen Anja Schubert 04742 - 253626 marc-und-anja@ewetel.net
Sportgruppe U45 Jorg Herzer 04742 - 456 joerg.herzer.dorum@t-online.de
Volleyball Freizeit Sebastian Belz 04742 - 254584

FuRball

Herrenspielbetrieb Fynn Grastorff fynn.grastorff@fclandwursten.de
FuRball

Jugendspielbetrieb Séren Schotyssek 0172 - 7834462

Badminton Erwachsene Detlef Hopke 0172 - 4042820 detlef.hoepke@ewe.net
Kunstfahren Angela Goldhammer 04742 - 617 goldhammer.kf@gmx.de

Jazz- u. Modern Dance Steffi Bohlen 0178 - 7901604 steffi-bohlen@web.de
Gesundheitsport

50+ Manner Dieter Riesl 0171 - 4733157 d.riesl@pohl-reisen-dorum.de
Gesundheitsport

50+ Frauen Jule Dierksen 0152-34738277

Oldie-Radfahren

HipHop / Kinderturnen

Ursel Eding
und Ute Jochim

Mirsada Gusani

04742 - 445
04742 - 616

04742 - 6989495
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Vorstand des TuS Dorum
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1. Vorsitzender

2. Vorsitzende

1. Schatzmeister

2. Schatzmeister

Frauenwartin

Schriftwart

Pressewart

Sportwart

Sozialwart

Jugendwart

Jorg Herzer

Nicole Breuer

Rainer Ehlers

Jens Israel

Margrit Berger

Peter Kromer

Jorg Melzer

Dennis Holst

Christian Brockmann

Tim Bohlen

Tel. privat 04742 - 456
Mobil 0151- 11571460

Tel. privat 04742 - 319

Tel. dienstl. 04742 - 928020
Tel. privat 04742 - 926677
Mobil 0151- 28757728

Tel. dienstl. 04747 - 94984233

Tel. privat 04742 - 8178

Tel. privat 04742 - 3442957

Mobil 0157 - 71578228

Tel. privat 04742 - 8992

Mobil 0172 - 5476445

Tel. privat 0157 - 55001150

Mobil 0171-5524073

Mobil 0163 - 2331926



RoBERT MEYER & SOHN

LanbmascHINENMECHANIK | RasenmaHER | MeTaLLGESTALTUNG | ScHMIEDEARBEITEN

Inhaber Gerrit Meyer - Dorum - Lange Straf3e 38 - 27639 Wurster Nordseekiiste
Telefon (04742)20 66 - Telefax (04742)92 22 71 - meyer.sohn@ewetel.net
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Cuxhaven - Altenwalde - Dorum

SpaB am Fahren... mit Sicherheit!

Fuhrerscheinausbildung vom Mofa bis zum LKW
Aufbauseminar fir Fahranfanger

ZeitgemaBes Lernen
mit der Fahrschul-App

Inhaber: Dirk Engeler - Harald Junge

Cuxhaven Altenwalde Dorum
Elfenweg 25 Hauptstr. 69 Poststr. 3b

www.rd-die-fahrschule.de * info@rd-die-fahrschule.de
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TOMWORDEN MARKETING

www.tomwoerden-marketing.de
Telefon: 0 47 92 - 95 36 85

Auflage:
750 Exemplare (4x im Jahr)

TERMINE 2024

- Osterfeuer im Amtsgarten
Samstag, 30.03.24

* Maibaum
Dienstag, 30.04.24

*Tag des sauberen Sportplatz
Samstag, 15.06.24, ab 10:00 Uhr

- Seniorennachmittag
Sonntag, 20.10.24, ab 15:00 Uhr

» Weihnachstmarkt
Sonntag, 15.12.24

seier-azubi.de
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Willst DUu mit
uns gehen?

Kaufmann fiir Grol3- & AuBenhandelsmanagementfw/d)
Kaufmann im Einzelhandel (mwrd) |
Fachkraft fiir Lagerlogistik (miwd)

Berufskraftfahrer mwid)

Kfz-Mechatroniker (m/wid)

=0C Ralffelsen
i Weser-Elbe eG

- WeserElbe e




Detlef Melzer GmbH

DACHDECKER
MEISTERBETRIEB

Dach und Fassade

Am Buttel 10a
27639 Dorum
Tel. 047 42 -92 22 13

Steildach ¢ Flachdach e Holzbau ® Dachfenster
Fassadenverkleidung ® Schornsteinverkleidung
Dachrinnen ¢ Dammung von Dach und Wand
Thermografie ® Photovoltaik ® Kerndammung

e~ = = =5 Oy
TAXIRUF )\

Inh. Jérg Johanns

o Einkaufsfahrten @ Boten- und Kurierfahrten
® Discotaxi

® Krankenfahrten

® Bus-, Bahn-, Schiff- und Flughafentransfer
o Taxi Share - immer eine clevere Idee

® Anrufsammeltaxi (AST) 04721-55 126 55

——— i [ - ]

dseekiiste - www.taxiruflandwursten.de




